Parcours in der Trunabteilung

Das Parcours von 6-12 Jahre, gibt es mittlerweile seid
1,1/2 Jahren. Wir haben zwei Gruppen. Mit je 25 und 15
Kindern. Wir sind 3 Trainer Karina Koditz, Jocelyn Kéditz,
Ida Sommer und haben eine Ersatz Trainerin Yvonne
Marx. Das Parcours geht fir jede Gruppe 1Stunde somit
verbringen wir 3Std jeden Donnerstag in der Turnhalle
inclusive. Aufbau und Abbau .Hauptsé&chlich nutzen wir
die Zeit damit das die Kinder sich auf dem Parcours
bewegen und austoben. Wir spielen immer ein Spiel zu
Anfang und Ende der Stunde. Nach den
schnupperstunden bekommen die Kinder, die dabei
bleiben wollen ein kleines Heft wo sie jede Stunde ein
Aufkleber sammeln kénnen. Nach 15 Stickern gibt es
dann eine Uberraschung aus der ,Schatztruhe*.

Folgende Aktivitdten haben wir 2022 mit den Parcours Kids
durchgefihrt .

Sillensteder Frihjahrsputz Mullsammelaktion mit der
Dorfgemeinschaft

Im September haben wir einen Kinderkleiderbasar
zugunsten der Turnabteilung organisiert, das
eingenommene Geld wurde fur das Kleinkind Turnen zur
Anschaffung eines Ballbad genutzt und mit dem restlichen
Geld...

wurde unserer Weihnachtsfeier im Dezember finanziert, die
wir im Sillensteder Hof mit den Kindern veranstaltet haben.
Dort gab es Kinderpunsch und Bockwdurstchen.

AuBerdem haben wir Fasching und Halloween mit den
Kinder gefeiert.



Kleinkind Turnen in der TuS Turnabteilung

Seid dem 09.09.2022 haben wir ein Kleinkind
Turnen (1-3 jahrige) mit im Verein. Dieses Turnen
findet freitags von 15:45-16:45 Uhr statt. Es sind
meist eine feste Trainerin Jocelyn K&éditz + eine
Ersatz Trainerin Ida Sommer. Wir singen und
tanzen. Nach dem Anfangslied durfen die kleinen
dann auf den aufgebauten ,Spielplatz“ und sich
austoben. Nach ca. 45 min kommen wir dann
wieder alle zusammen und singen das
Abschlusslied, danach helfen alle (Eltern und
Kinder) ganz fleiBig mit alles abzubauen und
aufzurdumen.

Fir das Kleinkinder Turnen wurden viele neue
Spielgeraten angeschafft von einer Rutsche ,zum
Ballebad, Baukl6tze, Kletterbogen, verschiedene
Tunnel sowie bunte Tlcher. Alles fur glickliche
Kleinkinder.



